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Le 2 avril 2020-04-02

LIMOUSIN SPORT SANTE vous invite a participer a 'enquéte que réalise TONAPS
(Observatoire National de I'Activité Physique et de la Sédentarité) sur l'activité
physique pendant le confinement.

Ce questionnaire est évidemment anonyme et vous demandera moins de 5 minutes
pour répondre.

L’ONAPS est un organisme officiel. La connaissance des modifications induites par
cette période difficile est nécessaire.

Soyez le plus nombreux possible a répondre.

Vous trouverez le questionnaire sur le site de TONAPS : http://www.onaps.fr/

Protégez-vous bien et gardez une bonne santé. >

Enquéte de 'ONAPS %ﬁ

Votre activité physique pendant le confinement Pr. Patrice VIROT
— Président de Limousin Sport Santé

ENQUETE DE L'ONAPS : N =3 patrice.virot@orange.fr
VOTRE ACTIVITE PHYSIQUE =

PENDANT LE CONFINEMENT b 5 m——
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L'ONAPS a besoin de vous et vous invite a prendre part a une étude sur l'activité
physique pendant cette période de confinement. Cette étude est trés importante
car, elle va permetire de mieux comprendre comment I'activité physique que
vous pratiquez habituellement est affectée par la crise actuelle et le confinement.
Merci de bien vouloir y répondre et diffuser a vos réseaux |

L'équipe du Pole Ressources National Sport Santé Bien-Etre

CREPS Auvergne-Rhone-Alpes / Vichy

2 route de Charmeil - BP 40013 - 03321 BELLERIVE-SUR-ALLIER Cédex

Secrétaniat 02 705952 79

Accueil téléphonique du lundi ou jeudi de 08h30 a 12h00 et le vendredi de 08h45 @ 11h45

CREPS
Auvergne-Rhéne-Alpes

LIMOUSIN SPORT SANTE
Président : Pr. P. VIROT, Secrétaire : Pr. N. TUBIANA, Trésorier : M. F. MARCELAUD
Adresse : Maison des sports — 35, Bd. de Beaublanc — 87100 LIMOGES

E-Mail : limousinsportsante@orange.fr - Tél: 06 87 08 54 78 - Site : https://www.limousin-sport-sante.fr/



